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PROGRAMA ELEITORAL 

1. Educação 

Nesta área, pretendemos ajudar os alunos a sentirem-se mais preparados para os 

desafios escolares e a terem mais apoio durante o seu percurso académico. 

• Sessões de esclarecimento sobre os exames nacionais: organizar sessões 

para explicar como funcionam os exames, esclarecer dúvidas e partilhar 

informações importantes sobre a preparação, os critérios de avaliação e as 

datas relevantes. 

• Conversas orientativas: promover conversas sobre os cursos, as opções de 

ensino superior e as diferentes saídas profissionais, para ajudar os alunos a 

tomar decisões mais informadas sobre o seu futuro. 

• Organização de sessões de estudo entre alunos de diferentes idades: 

incentivar os alunos a ajudarem-se mutuamente, criando momentos de 

estudo em que possam esclarecer dúvidas, partilhar métodos de 

aprendizagem e preparar-se melhor para os testes e exames. 

2. Ambiente escolar 

Relativamente ao ambiente escolar, consideramos importante criar mais 

oportunidades de convívio, participação e diversão, para que os alunos se sintam 

bem na escola e tenham mais vontade de participar nas atividades. Propomos: 

• Criar uma zona de convívio com jogos: disponibilizar um espaço onde os 

alunos possam jogar, conversar e conviver durante os intervalos, promovendo 

relações de amizade e momentos de descontração. 

• Realizar torneios interturmas: organizar competições entre turmas, como 

torneios desportivos ou de jogos, incentivando o espírito de equipa, a 

participação e o respeito entre os alunos. 

• Criar um mural artístico com trabalhos dos alunos: disponibilizar um 

espaço para expor desenhos, fotografias, pinturas e outros trabalhos, dando 

aos alunos a oportunidade de mostrar a sua criatividade e os seus talentos. 

• Criar uma caixa de sugestões anónima: permitir que os alunos apresentem 

ideias, opiniões ou preocupações de forma anónima, para que todos tenham 

a oportunidade de contribuir para a melhoria da escola. 

• Criar um anuário escolar: reunir fotografias, recordações e momentos 

importantes do ano letivo, de forma a criar uma memória das experiências 

vividas pelos alunos. 



• Organizar um concurso de talentos: dar aos alunos a oportunidade de 

mostrar aquilo em que são bons, seja na música, na dança, no teatro ou 

noutras áreas, valorizando as suas capacidades e incentivando a 

participação. 

• Organizar um baile para os finalistas do 9.º e do 12.º ano: proporcionar 

um momento especial para celebrar o fim de um ciclo escolar e as 

experiências partilhadas ao longo desses anos. 

• Criar um dia temático por mês: escolher um tema diferente em cada mês e 

incentivar os alunos a participar, por exemplo, através de roupa temática, 

atividades ou pequenas iniciativas relacionadas com o tema escolhido. 

3. Ação social 

Na área da ação social, pretendemos dar mais atenção à solidariedade, à inclusão e 

ao bem-estar dos alunos, promovendo uma escola onde todos se sintam 

respeitados e integrados. 

• Criação de uma semana solidária: organizar uma campanha de recolha de 

bens essenciais, como alimentos não perecíveis, produtos de higiene e 

outros artigos necessários, que poderão ser entregues a instituições ou 

famílias que precisem de apoio. 

• Campanhas de sensibilização contra o bullying: desenvolver iniciativas 

que alertem para as consequências do bullying, promovendo o respeito 

pelas diferenças e incentivando os alunos a procurar ajuda ou a denunciar 

situações de que tenham conhecimento. 

• Criação de uma iniciativa de acolhimento para alunos novos: organizar 

atividades de integração e, se possível, juntar os novos alunos a colegas que 

os possam ajudar nos primeiros dias, para que se sintam mais confortáveis e 

conheçam melhor a escola. 

• Divulgação dos projetos e talentos dos alunos nas páginas da 

Associação de Estudantes: partilhar trabalhos, conquistas e iniciativas dos 

alunos, dando-lhes mais visibilidade e reconhecimento, sempre com a 

devida autorização. 

Consideramos que estas medidas podem contribuir para melhorar a experiência 

escolar, tornando a escola num espaço onde, para além de aprenderem, os alunos 

possam conviver, desenvolver os seus interesses e sentir que as suas opiniões são 

valorizadas. 

Naturalmente, algumas destas propostas poderão precisar de ser adaptadas, tendo 

em conta os recursos disponíveis e a aprovação da escola. Ainda assim, 

acreditamos que, com organização e colaboração, será possível concretizar várias 

destas ideias ao longo do ano letivo. 

 


