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PORTUGUESA INFORMAGAO — PROVA DE
v EQUIVALENCIA A FREQUENCIA
PROVA ESCRITA
PSICOLOGIA B Ensino Secundario — 122 ano
Prova 340 | 2025 Decreto-Lei n2 55/2018, de 06 de julho

1. Introducao

As informacGes apresentadas neste documento ndo dispensam a consulta da legislacdo referida, do
Programa da disciplina e das Orientacdes para efeitos de avaliacdo sumativa interna das Aprendizagens
Essenciais da disciplina de Psicologia B.

O presente documento dd a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:

Objeto de avaliacdo: dominios e conteldos.
Caracteriza¢do da prova;

Material;

Duragao.

Critérios gerais de classificacdo.

2. Objeto de avaliagao

A prova a que esta informacdo se refere incide nos conhecimentos e nas competéncias enunciados nas
Aprendizagens Essenciais de Psicologia B em vigor para o 122 ano.

Dominios de avalia¢ao:

Comunicagéo - Revela um discurso claro, coerente e com sequéncia ldgica.
10%

Construc¢ao do conhecimento

- Conhece os conceitos e as teorias especificas da disciplina.

60% - Sintetiza informacgdo e conhecimentos.

- Aplica e mobiliza os conhecimentos adquiridos.

Tratamento da informagéo Problematiza informacdo e conhecimentos, revelando espirito critico.
30%
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Conteudos

Tema 1. Processos Biolégicos

1- A Genética:

- Agentes responsdveis pela transmissdo genética.
-Influéncias genéticas e epigenéticas do comportamento.
- A complexidade humana e o inacabamento biolégico.
2- Cérebro:

- Elementos estruturais do sistema nervoso humano.

- O funcionamento global do cérebro humano.

- Adaptacao e plasticidade cerebral.

Tema 2. Processos mentais

1- Os processos cognitivos estruturantes da acdo humana:
- A memobria.

- A aprendizagem.

- As emocgoes.

Tema 3. Processos sociais

1- Os processos fundamentais de cognicao social:
-Impressdes e categorizagao.

- Expetativas, estatuto e papel.

- As atitudes.

- A dissonancia cognitiva.

2- Os processos de influéncia social:

- conformismo e obediéncia.

3- Relagdo entre individuos e grupos:

- A agressao.

- Esteredtipos, preconceitos e discriminacgao.

Tema 4. Perspetivas do desenvolvimento humano.

- Tracos fundamentais de cada perspetiva estudada na concec¢ido de ser humano:

-Evolucionismo [Darwin], psicanaliticas [Freud, Erikson], behavioristas [Skinner, Bandura], humanistas

[Rogers], maturacionistas [Gesell], psicossociais [Wallon],
Vygotsky], etoldgicas [Harlow, Bolwlby], bioecolégica [Bronfenbrenner], life-span [Paul Bates].

cognitivistas e construcionistas [Piaget,
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3. Caracterizagao da prova

A prova estd organizada por grupos de itens.

A sequéncia dos itens na prova pode ndo corresponder a sequéncia das unidades tematicas no Programa e
nas OrientacBes para efeitos de avaliagdo sumativa interna das aprendizagens na disciplina de Psicologia B.
Os conteldos apresentados podem ser avaliados em todos os grupos da prova.

A prova inclui os tipos de itens discriminados no Quadro 1.

Quadro 1 - Tipologia, nimero de itens, cotacao e dominios de avaliagao

Tipologia de itens Nur:nero Cotzi\gao por Dominios de avaliagao
de itens item

ITENS DE Escolha multipla— | 15 15x3 pontos = | Construcdo do conhecimento
SELECAO Grupo | 45 pontos

Resposta curta - 4 4x25 pontos = | Comunicagao e construgdo de
ITENS DE Grupo 100 pontos conhecimento

~ Resposta extensa- | 1 55 pontos Comunicacdo, construcdo de

CONSTRUCAO .

Grupo lll conhecimento e tratamento da

informacao
4. Material

O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul
ou preta.
As respostas sdo registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).

N&o é permitido o uso de corretor.
5. Duragao: A prova tem a duragdo de 90 minutos

6. Critérios gerais de classificacao
A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos diferentes dominios de avaliagao.
As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero pontos.

Itens de selegao

ESCOLHA MULTIPLA

- Este item avalia o dominio da construc¢do de conhecimentos.

-A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opc¢ao
correta.

S3do classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:

—uma opgao incorreta;

— mais do que uma opgao.

- Nao ha lugar a classificagdes intermédias.
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Itens de construcdo
RESPOSTA CURTA E RESPOSTA EXTENSA
-As respostas curtas testam dominios de comunicacdo e de constru¢ao de conhecimentos. Pretende-se

que o aluno produza respostas curtas e objetivas.

-A resposta extensa testa os dominios da comunica¢do, construcdo do conhecimento e tratamento da
informagdo. Pretende-se que o aluno produza uma resposta extensa e orientada.
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